
Frisches Aussehen durch gesunde Haut

www.vital-klinik.de

Ästhetische Dermatologie
Wer kennt sie nicht die kleinen „Schönheitsfehler“ wie z.B. störende 
Narben oder Fältchen, Spuren, die das Leben hinterlässt? Unser erfah-
renes Team aus Ärzten, Krankenschwestern und Kosmetikerinnen bietet 
Ihnen verschiedene Wege, das eigene Erscheinungsbild zu verbessern 
und sich in Ihrer Haut wohlzufühlen.

Plastische Chirurgie
Nach den neuesten Methoden können wir Ihnen folgende operative 
Möglichkeiten anbieten: 

• 	Faltenunterspritzung mit Hyaluronsäure
• 	Botox®-Behandlung bei mimischen Falten
• 	Bei übermäßigem Schwitzen: ebenfalls Botox® oder operativ durch 	
	 Schweißdrüsenentfernung
• 	Ober- und Unterlidstraffung
• 	Liposuktion (Fettabsaugung) kleinerer Areale
• 	Hautabschleifungen (Dermabrasio)
• 	Entfernung von Hautveränderungen 
•	 Warzenbehandlung (W- IRA, Kryotherapie, operativ)
•	 Sklerosierung und Schaumsklerosierung von kleinen Gefäßen 
	 (z.B. Hämangiome, Besenreiser)
• 	Haartransplantation
	

Haarausfall
In einem ausführlichen ärztlichen Gespräch werden mögliche Ursachen 
aller Formen von kreisrundem bis diffusem Haarausfall abgeklärt. Die gründ-
liche Untersuchung kann beinhalten:

•	 Trichogramm (Haarwurzeluntersuchung)
•	 Laboruntersuchung (z.B. Spurenelemente, Schilddrüsen- und 	
	 Hormonwerte)
•	 Haar-Mineralstoffanalyse

Nach Vorlage aller Testergebnisse erfolgt eine umfassende Besprechung 
der Resultate und die Einleitung einer spezifischen, auf die Diagnose zu-
geschnittenen Therapie. In vielen Fällen kommt es durch die Behandlung 
zu einem Neuwachstum der Haare. 

Dermatologische Lasertherapie
Laserbehandlungen sind schonend und erfüllen die hohen Anforderungen 
an moderne Behandlungsmethoden. Die Laserbehandlung ist ein wichtiges 
Werkzeug der ästhetischen Dermatologie. 
 
Laserstrahlen sind hocheffektive Lichtstrahlen, die gezielt und gewebescho-
nend Pigmente, Zellgewebe sowie Haarwurzeln beeinflussen oder zerstören 
können. Es wurden zahlreiche Lasersysteme entwickelt, die je nach Licht-
spektrum verschiedene Aufgaben erfüllen können. Da der Laserstrahl in ge-
schulten und erfahrenen Händen meist narbenlos oder narbenarm arbeitet, 
ist unsere Laserbehandlung besonders geeignet für Gesicht, Dekolleté aber 
auch für jede andere Körperstelle. Bei jeder Art von Laserbehandlung kann 
es zu Rötungen und Schwellungen kommen, die sich aber nach wenigen 
Tagen zurückbilden.

Laserhaarentfernung
Das Team der Vital Klinik arbeitet mit dem hochmodernen LightSheer-Laser 
von Lumenis, der die Haare besonders schonend und effizient entfernt. Das 
patentierte, gekühlte Handstück des Lasergerätes wird langsam über Ihre 
Haut geführt und präzise über dem entsprechenden Areal aktiviert.
Der intensive, aber sanfte Laserlichtstrahl dringt über das Haar in die Haar-
wurzel ein und zerstört diese, ohne dabei die umgebenden Bezirke zu schädigen. 
Innerhalb von wenigen Tagen nach der Lasertherapie verschwinden die Reste 
der Haarwurzel, bzw. der Haare und wachsen nicht mehr nach. 

Lasern oberfächlicher Gefäßveränderungen
Diese Laserbehandlung bietet eine Alternative zur klassischen Verödung, al-
lerdings nur bei sehr feinen Gefäßen. Durch die Wärme des Laserimpulses 
schrumpfen die Gefäße und der Erfolg ist sofort sichtbar. 

• 	Gefäßerweiterungen im Gesicht (Couperose, Rosacea)
• 	Blutschwämmchen/Hämangiome (gutartige Neubildung der Blutgefäße)
• 	kleine Besenreiser (kleine, sichtbare, netz- und fächerförmige 	  	
	 Äderchen)

Kosmetik
Unsere staatlich geprüften Fachkosmetikerinnen bieten zusätzlich 
zur klassischen kosmetischen Behandlung Folgendes an:

Medizinisch: 
•	 Fruchtsäurebehandlung
•	 Milienentfernung
•	 manuelle physikalische Therapie bei Akne
•	 blaue Lichttherapie bei Akne
•	 medizinische Fußpflege 
• 	Spangenkorrektur bei eingewachsenen Zehennägel oder Nagel-	
	 fehlstellung

Kosmetisch:
•	 Zupfen und Färben der Augenbrauen
•	 Maniküre
•	 Pediküre
•	 Rückenmassage
•	 Enthaarung mit Wachs
•	 Dermatologische Kosmetikprodukte

Beratung und Betreuung
Sie werden von einem spezialisierten Team aus Fachärzten, Kranken-
schwestern und Kosmetikerinnen umfassend betreut. Unser Ärzteteam 
berät Sie über Behandlungsmöglichkeiten und entwickelt nach einer 
eingehenden Untersuchung ein individuelles Behandlungskonzept.
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Alles für Ihre Wohlfühlhaut

Süd-West:	 A5 Frankfurter Kreuz, A3 Würzburg, am Seligenstädter 
	 Dreieck A45 in Richtung Dortmund, Ausfahrt Alzenau Nord
Nord-West:	 A3 Frankfurter Kreuz, A3 Würzburg, am Seligenstädter 
	 Dreieck A45 in Richtung Dortmund, Ausfahrt Alzenau Nord
Nord-Ost:	 A5 Gambacher Kreuz, A45 Hanau/Aschaffenburg,
	 Ausfahrt Alzenau Nord
Süd-Ost:	 A3 Aschaffenburg, am Seligenstädter Dreieck A45 in 		
	 Richtung Dortmund, Ausfahrt Alzenau Nord

Ausfahrt Alzenau: 	 in Richtung Mömbris, 
	 nach ca. 5 km an der Ampel in Michelbach nach links,
	 dann dem Wegweiser der Vital Klinik folgen

Zentrale:	 + 49 (0) 60 23-50 59-0
Kosmetik:	 + 49 (0) 60 23-50 59-315
Ernährungsberatung:	 + 49 (0) 60 23-50 59-354
Fax:  	 + 49 (0) 60 23-50 59-310

Die Vital Klinik ist ein Akutkrankenhaus und hat einen Versorgungsvertrag (§ 108 SGB V) mit 
allen Krankenkassen für stationäre Aufenthalte. Einweisung durch einen Arzt genügt.

Streuweg 100
D-63755 Alzenau

 E-Mail:           info@vital -klinik.de
Internet:           www.vital -klinik.de

Wir freuen uns auf Ihren Besuch

Wir über uns
Das Team der Vital Klinik berät und behandelt als Fachklinik für Haut-
erkrankungen seit 1981 erfolgreich gesetzlich und privat versicherte 
Patienten aus dem ganzen Bundesgebiet und darüber hinaus. Zu unserem 
Betätigungsfeld gehören akute und chronische Hauterkrankungen, vor 
allem Neurodermitis, Schuppenflechte, Allergien sowie Krampfadern. 
Unsere Spezialgebiete sind außerdem: Haarerkrankungen, Lasertherapie, 
plastische Chirurgie, kosmetische Dermatologie bis hin zur medizini-
schen Kosmetik. Alles, damit Sie sich in Ihrer Haut wohl fühlen. 

Unsere Mitarbeiter, erfahrene Hautspezialisten, ein engagiertes Pflege-
team, Psychologen, Ernährungsfachkräfte und medizinische Kosmeti-
kerinnen, kümmern sich intensiv und einfühlsam um Ihre Probleme und 
Wünsche. Während Ihres Beratungs- und Behandlungstermines kön-
nen Sie Ihre Kinder darüber hinaus kostenlos in unserem Kindergarten 
betreuen lassen. Melden Sie Ihre Kleinen einfach an, wenn Sie einen 
Termin vereinbaren. 

Noch Fragen?
Falls Sie noch weitere Fragen zu unserem Therapiekonzept haben oder 
einen Beratungstermin wünschen, rufen Sie uns bitte einfach an:
Vital Klinik Alzenau, Tel. 06023-5059-0

Die Vital Klinik ist ein Akutkrankenhaus und hat einen Versorgungs-
vertrag (§108 SGB V) mit allen Krankenkassen für die stationäre 
Behandlung. Es genügt eine Einweisung (Verordnung für Kranken-
hausbehandlung) durch Ihren ambulant behandelnden Arzt. Unsere 
Verwaltung klärt alles Weitere.

Unsere Preise – fair und nachvollziehbar
Die Vital Klinik rechnet ambulant in der Regel nach der Gebühren-
ordnung für Ärzte (GOÄ) ab. Fair, transparent und den Anforderungen der 
Krankenkassen entsprechend. Dies ist wichtig, da einige Behandlungen 
bei entsprechender Indikation von den Krankenversicherungen erstat-
tet werden können. Genaueres entnehmen Sie bitte unserer Preisliste, 
oder sprechen Sie uns an.


